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आत्मनिर्भर र्ारत: संकल्पिा से ससद्धि तक - आयाम, सफलता 
और र्विष्य का स्िर्णभम पथ 

विजय लक्ष्मी यादि 

असिस्टेंट प्रोफेिर 

राजनीति विज्ञान 

िंि कवि बाबा बैजनाथ राजकीय 

स्नािकोत्तर महाविद्यालय 

हरख ,बाराबकंी उत्तर प्रदेश 

 
आत्मतनर्भर र्ारि केिल एक नारा नह ं, बल्कक एक िशक्ि राष्ट्र के तनमाभण का िंककप है, जो र्ारि को िैल्विक मचं पर एक 

नई पहचान ददलाने की क्षमिा रखिा है। प्रधानमंत्री नरेंद्र मोद  द्िारा ददया गया यह मतं्र, देश को हर क्षते्र में आत्मतनर्भर बनाने 

की दरूदशी िोच का प्रिीक है, जहााँ स्थानीय उत्पादों को िैल्विक स्िर िक पह ाँचाने िे लकेर निाचार और स्टाटभअप िंस्कृति 

को बढािा देना शासमल है। इि शोध पत्र में हम आत्मतनर्भर र्ारि की िंककपना के मूल आधार िे लेकर उिके विसर्न्न 

आयामों, अब िक समल  उपलल्धधयों और आने िाल ेिमय में र्ारि के सलए ख लने िाले स्िर्णभम अििरों की विस्िार िे चचाभ 
करेंगे, िाकक आप िमझ िकें  कक यह असर्यान कैिे र्ारि के र्विष्ट्य को आत्मविविाि और िमदृ्धध के नए सशखर पर ले जा 
रहा है। 

 

 

1. आत्मतनर्भर र्ारि क्या है - िंककपना और मूल उद्देवय 

 

आत्मतनर्भर र्ारि केिल एक िरकार  योजना या नारा नह ं, बल्कक एक राष्ट्र य िकंकप है जो र्ारि को हर क्षते्र में िक्षम, 

िमथभ और स्िािलंबी बनाने की ददशा में एक िशक्ि कदम है। इिकी िंककपना का मूल विचार यह है कक र्ारि अपनी 
आिवयकिाओं के सलए दिूरों पर तनर्भर न रहे, बल्कक अपने िंिाधनों, अपनी प्रतिर्ा और अपनी क्षमिाओं के बल पर अपनी 
जरूरिों को पूरा करे और विवि के सलए र्ी एक विवििनीय िाथी बने। प्रधानमतं्री श्री नरेंद्र मोद  द्िारा िर्भ 2020 में प्रस्ि ि 

इि विजन का उद्देवय देश की अथभव्यिस्था को आत्म-तनर्भर बनाना, स्थानीय उत्पादों और उद्योगों को प्रोत्िाहन देना और 

'िोकल फॉर लोकल' की र्ािना को जन-जन िक पह ाँचाना है। 
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इिका मूल उद्देवय आयाि पर तनर्भरिा को कम करना, तनयाभि को बढािा देना, रोजगार के नए अििर पदैा करना और निाचार 

ि उद्यसमिा को बढािा देना है। आत्मतनर्भर र्ारि का अथभ द तनया िे अलग-थलग होना नह ं है, बल्कक विवि के िाथ िकिय 

रूप िे ज ड़िे ह ए अपनी पहचान और अपनी िाकि को स्थावपि करना है। यह िंककपना पााँच प्रम ख स्िंर्ों - अथभव्यिस्था, 
ब तनयाद  ढााँचा, प्रणाल , जीििं जनिांल्ययकी और मााँग पर आधाररि है, जो एक नए और िशक्ि र्ारि के तनमाभण की नींि 

रखिे हैं। 
 

 

2. आत्मतनर्भर र्ारि का ऐतिहासिक पररप्रेक्ष्य और प्रधानमंत्री का विजन 

 

आत्मतनर्भर र्ारि का विचार कोई नया नह ं है, इिकी जड़ें हमारे स्ििंत्रिा आंदोलन और स्िदेशी के िंककप में गहराई िे ज ड़ी 
ह ई हैं। महात्मा गाधंी के स्िदेशी आंदोलन िे लेकर लाल बहाद र शास्त्री के जय जिान जय ककिान के नारे िक, आत्मतनर्भरिा 
हमेशा िे र्ारि की आत्मा रह  है। स्ििंत्रिा के बाद पचंिर्ीय योजनाओं और हररि िातंि के माध्यम िे देश ने खाद्यान्न और 

औद्योधगक क्षेत्र में आत्मतनर्भरिा की ओर महत्िपूणभ कदम बढाए। हालांकक, िैविीकरण के दौर में आयाि पर तनर्भरिा बढ  
और कई क्षते्रों में हम विदेशी उत्पादों पर आधश्रि होिे चले गए। इिी ऐतिहासिक पषृ्ट्ठरू्सम को िमझि ेह ए प्रधानमतं्री श्री नरेंद्र 

मोद  ने 12 मई 2020 को कोविड-19 महामार  के दौरान राष्ट्र के नाम िंबोधन में आत्मतनर्भर र्ारि असर्यान का विजन 

प्रस्ि ि ककया। उनका विजन केिल आधथभक आत्मतनर्भरिा िक िीसमि नह ं है, बल्कक एक ऐिे र्ारि के तनमाभण का है जो 
अपनी आिवयकिाओं के सलए दिूरों पर तनर्भर न रहे और िाथ ह  िलै्विक ककयाण में र्ी योगदान दे। प्रधानमंत्री का मंत्र है 

कक आत्मतनर्भर र्ारि का अथभ आत्म-कें दद्रि र्ारि नह ं, बल्कक िि धैि क ट म्बकम की र्ािना के िाथ विवि के सलए उपयोगी 
बनना है। उनके विजन के पााँच प्रम ख स्िंर् हैं - अथभव्यिस्था, ब तनयाद  ढााँचा, प्रणाल , जीिंि जनिांल्ययकी और मागं। इि 

विजन का उद्देवय स्थानीय उत्पादों को िलै्विक पहचान ददलाना, यानी िोकल फॉर लोकल को बढािा देना और र्ारि को 
िैल्विक आपूतिभ श्रृंखला का एक िशक्ि कें द्र बनाना है। 

 

 

3. आत्मतनर्भर र्ारि के पााँच स्िंर् - अथभव्यिस्था, ब तनयाद  ढाचंा, प्रणाल , जनिालं्ययकी और मागं 

 

प्रधानमंत्री नरेंद्र मोद  जी ने आत्मतनर्भर र्ारि की िंककपना को केिल एक नारे िक िीसमि नह  ंरखा, बल्कक इि ेपााँच ि दृढ 

स्िंर्ों पर खड़ा ककया है, जो नए र्ारि की नींि हैं। पहला स्िंर् है अथभव्यिस्था, जो िदृ्धधशील और िमािेशी हो, जहााँ केिल 

बडे़ उद्योग ह  नह ं बल्कक िूक्ष्म, लघ  और मध्यम उद्यमों को र्ी िैल्विक प्रतिस्पधाभ के सलए िैयार ककया जाए। क्िाटंम जंप 

की िोच िाल  यह अथभव्यिस्था आत्मतनर्भरिा को गति देिी है। दिूरा स्िंर् है ब तनयाद  ढाचंा, जो आध तनक र्ारि की पहचान 

है। विविस्िर य िड़कें , रेल नेटिकभ , बदंरगाह, हिाई अड्डे और डडल्जटल कनेल्क्टविट  ह  िह शल्क्ि है जो देश के कोने-कोने 

को जोड़िी है और उद्योगों को नई उड़ान देिी है। िीिरा स्िंर् है प्रणाल , यानी सिस्टम। एक ऐिी प्रणाल  जो िकनीक पर 
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आधाररि हो, पारदशी हो और अिीि की जदटल नीतियों िे म क्ि हो। यह 21िी ंिद  के िपनों को िाकार करने िाल  प्रणाल  
है, जहााँ ईज ऑफ डूइंग बबजनेि को ििोच्च प्राथसमकिा द  जािी है। चौथा और िबिे जीिंि स्िंर् है हमार  जनिांल्ययकी। 

र्ारि की य िा शल्क्ि, हमार  िबिे बड़ी पंूजी है। द तनया का िबिे य िा देश होने के नाि ेहमार  जनिंयया ह  आत्मतनर्भर 

र्ारि की ऊजाभ का स्रोि है। और पााँचिा ंस्िंर् है मांग, यानी डडमांड। हमारे देश की विशाल आबाद  िे उत्पन्न होने िाल  मांग 

और उि ेपूरा करने की हमार  क्षमिा का पूरा उपयोग होना चादहए। मांग और आपूतिभ की इि श्रृंखला को िशक्ि बनाकर ह  
अथभव्यिस्था को िह  ददशा द  जा िकिी है। इन पााँच स्िंर्ों के िमन्िय िे ह  आत्मतनर्भर र्ारि का स्िप्न सिद्धध िक 

पह ाँचेगा। 

 

 

4. आत्मतनर्भर र्ारि असर्यान के प्रम ख आयाम - कृवर्, MSME, रक्षा, सशक्षा और स्िास््य 

 

आत्मतनर्भर र्ारि असर्यान केिल एक आधथभक नारा नह ं, बल्कक एक िमग्र दृल्ष्ट्टकोण है जो र्ारि की विविध क्षते्रों में 
आत्मतनर्भरिा ि तनल्वचि करने पर कें दद्रि है। इि असर्यान के पााँच प्रम ख स्िंर्ों को विशेर् रूप िे िशक्ि बनाने का लक्ष्य 

रखा गया है। 

 

कृवर् के क्षेत्र में, िरकार ने ककिानों को आत्मतनर्भर बनाने के सलए कई ि धार ककए हैं। ई-नाम, कृवर् अििंरचना कोर्, ककिान 

िम्मान तनधध और जैविक खिेी को बढािा जैिी पहलें ककिानों की आय दोग नी करने और उन्हें बबचौसलयों िे म क्ि करने की 
ददशा में महत्िपूणभ कदम हैं। कृवर् को िकनीक और बाजार िे जोड़कर अब ककिान न केिल अन्नदािा बल्कक एक िशक्ि 

उद्यमी के रूप में उर्र रहा है। 

 

िूक्ष्म, लघ  और मध्यम उद्यम यानी MSME को र्ारि की अथभव्यिस्था की र ढ माना जािा है। इि क्षते्र के सलए बबना गारंट  
के ऋण, आपािकाल न िेडडट लाइन, उत्पादन िे ज ड़ी प्रोत्िाहन योजना और MSME की नई पररर्ार्ा ने छोटे उद्यसमयों को 
िैल्विक प्रतिस्पधाभ के सलए ियैार ककया है। िोकल फॉर लोकल का मंत्र इिी क्षेत्र को नई ऊजाभ दे रहा है, ल्जिि ेस्थानीय उत्पादों 
को राष्ट्र य और अंिरराष्ट्र य पहचान समल रह  है। 
 

रक्षा क्षेत्र में आत्मतनर्भरिा देश की िंप्रर् िा के सलए अत्यंि आिवयक है। मेक इन इंडडया के िहि रक्षा उत्पादन में स्िदेशीकरण 

को बढािा ददया गया है। कई हधथयारों और उपकरणों के आयाि पर प्रतिबंध, तनजी क्षते्र की र्ागीदार  और रक्षा कॉररडोर की 
स्थापना ने र्ारि को द तनया के एक प्रम ख रक्षा तनयाभिक के रूप में स्थावपि करने की ददशा में अग्रिर ककया है। 

 

सशक्षा के क्षेत्र में नई राष्ट्र य सशक्षा नीति 2020 एक िांतिकार  पररििभन लेकर आई है। इिका उद्देवय रटंि प्रणाल  िे हटकर 

कौशल विकाि, व्याििातयक प्रसशक्षण और मािरृ्ार्ा में सशक्षा को बढािा देना है। डडल्जटल सशक्षा, स्टाटभअप और इनोिेशन 

को प्रोत्िाहन देकर य िाओं को नौकर  मांगने िाला नह ं, बल्कक नौकर  देने िाला बनाया जा रहा है। 
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स्िास््य के क्षेत्र में आत्मतनर्भरिा का महत्ि कोविड-19 महामार  ने स्पष्ट्ट कर ददया। पीपीई ककट, िेंदटलेटर और स्िदेशी 
िैक्िीन के तनमाभण िे लेकर आय ष्ट्मान र्ारि योजना और जन और्धध कें द्रों िक, र्ारि ने स्िास््य िेिाओं को ि लर् और 

ककफायिी बनाने में उकलेखनीय प्रगति की है। अब र्ारि द तनया की फामेिी के रूप में उर्र रहा है, जो न केिल अपने नागररकों 
बल्कक पूर  मानििा के स्िास््य की रक्षा करने में िक्षम है। 

 

 

5. मेक इन इंडडया और िोकल फॉर लोकल का योगदान 

 

आत्मतनर्भर र्ारि के िपने को िाकार करने में मेक इन इंडडया और िोकल फॉर लोकल दो िबिे मजबूि स्िंर् बनकर उर्रे 

हैं। मेक इन इंडडया ने देश को केिल एक बाजार िे एक िलै्विक वितनमाभण हब के रूप में स्थावपि करने की ददशा में िातंिकार  
कदम उठाया है। इिके िहि देश-विदेश के तनिेशकों को र्ारि में उत्पादन के सलए प्रोत्िादहि ककया गया, ल्जिि ेन केिल 

प्रत्यक्ष विदेशी तनिेश में अरू्िपूिभ िदृ्धध ह ई बल्कक रोजगार के लाखों नए अििर र्ी िलृ्जि ह ए। मोबाइल फोन, रक्षा उपकरण, 

इलेक्रॉतनक्ि और ऑटोमोबाइल जैिे क्षते्रों में र्ारि आज आयािक िे तनयाभिक बनने की ओर अग्रिर है, जो इि असर्यान 

की िफलिा का प्रत्यक्ष प्रमाण है। 
 

िह ं प्रधानमतं्री के आह्िान िोकल फॉर लोकल ने इि आधथभक असर्यान को एक जन-आंदोलन का रूप दे ददया। इिका उद्देवय 

र्ारिीय उपर्ोक्िाओं में स्िदेशी उत्पादों के प्रति गिभ और अपनत्ि की र्ािना जागिृ करना है। जब देश का नागररक स्थानीय 

कार गर, सशकपकार और लघ  उद्यमी द्िारा तनसमभि िस्ि ओं को प्राथसमकिा देिा है, िो न केिल स्थानीय अथभव्यिस्था िशक्ि 

होिी है बल्कक हमार  िददयों प रानी कला और कौशल को र्ी िैल्विक पहचान समलिी है। िोकल फॉर लोकल ने छोटे व्यापाररयों 
को डडल्जटल प्लटेफॉमभ िे जोड़कर उन्हें बड़ा बाजार उपलधध कराया है। मेक इन इंडडया जहााँ आपूतिभ के स्िर पर उत्पादन को 
बढािा देिा है, िह ं िोकल फॉर लोकल मांग के स्िर पर स्िदेशी को िशक्ि करिा है, और इन दोनों का िंगम ह  र्ारि को 
आत्मतनर्भरिा िे विविग रु बनने के स्िर्णभम पथ पर ले जा रहा है। 
 

 

6. आत्मतनर्भर र्ारि की प्रम ख योजनाएाँ और िरकार  पहलें 
 

आत्मतनर्भर र्ारि के िकंकप को धरािल पर उिारने के सलए िरकार ने कई दरूदशी योजनाओं और पहलों की श रुआि की है, 

जो देश की अथभव्यिस्था को नई गति और ददशा प्रदान कर रह  हैं। इनमें िबिे प्रम ख है मके इन इंडडया पहल, ल्जिका उद्देवय 

र्ारि को िलै्विक वितनमाभण हब बनाना और स्िदेशी उत्पादन को प्रोत्िादहि करना है। इिके िाथ ह  िोकल फॉर लोकल 

असर्यान ने स्थानीय उत्पादों, कार गरों और छोटे उद्यसमयों को राष्ट्र य पहचान द  है, ल्जििे न केिल स्थानीय अथभव्यिस्था 
मजबूि ह ई है बल्कक र्ारिीय उत्पादों के प्रति गिभ की र्ािना र्ी बढ  है। 
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उत्पादन आधाररि प्रोत्िाहन यानी पीएलआई योजना इि ददशा में एक िांतिकार  कदम िाबबि ह ई है, ल्जिके िहि 

इलेक्रॉतनक्ि, फामाभ, ऑटोमोबाइल, टेक्िटाइल और िेमीकंडक्टर जैि े14 प्रम ख क्षेत्रों में देशी और विदेशी तनिेश को आकवर्भि 

ककया जा रहा है। इि योजना िे बडे़ पैमाने पर रोजगार िजृन और तनयाभि में िदृ्धध िंर्ि हो रह  है। िह ं म द्रा योजना, स्टाटभअप 

इंडडया और स्टैंडअप इंडडया जैिी योजनाओं ने य िाओं, मदहलाओं और छोटे उद्यसमयों को बबना गारंट  के ऋण और िंिाधन 

उपलधध कराकर उद्यसमिा की नई लहर पदैा की है। 
 

कृवर् क्षेत्र को आत्मतनर्भर बनाने के सलए पीएम ककिान िम्मान तनधध, ई-नाम और कृवर् इन्रास्रक्चर फंड जैिी पहलें ककिानों 
को िशक्ि कर रह  हैं, िो डडल्जटल इंडडया और आत्मतनर्भर र्ारि ऐप इनोिेशन चलैेंज ने िकनीक के क्षेत्र में र्ारि को 
आत्मतनर्भर बनाया है। रक्षा क्षेत्र में आयाि पर तनर्भरिा कम करने के सलए स्िदेशी हधथयारों और उपकरणों के तनमाभण पर जोर 

ददया जा रहा है, जबकक खाद  और ग्रामोद्योग, िन धन योजना और मदहला स्ियं िहायिा िमूहों के माध्यम िे ग्रामीण र्ारि 

र्ी इि आत्मतनर्भरिा की यात्रा का असर्न्न दहस्िा बन गया है। ये िर्ी पहलें समलकर एक ऐिे र्ारि का तनमाभण कर रह  हैं 
जो न केिल अपनी आिवयकिाओं के सलए स्ियं िक्षम है, बल्कक विवि के सलए र्ी एक विवििनीय आपूतिभ कें द्र बनने की ओर 

अग्रिर है। 
 

 

7. स्टाटभअप इंडडया और डडल्जटल इंडडया िे आत्मतनर्भरिा को समल  गति 

 

स्टाटभअप इंडडया और डडल्जटल इंडडया आत्मतनर्भर र्ारि के दो िबिे शल्क्िशाल  स्िरं् बनकर उर्रे हैं। स्टाटभअप इंडडया ने 

देश के य िाओं को नौकर  मागंने िाले िे नौकर  देने िाला बनने की प्रेरणा द  है। आज र्ारि में एक लाख िे अधधक मान्यिा 
प्राप्ि स्टाटभअप हैं जो कफनटेक, हेकथटेक, एग्रीटेक, सशक्षा और रक्षा जैि ेहर क्षते्र में निाचार कर रहे हैं। िरकार द्िारा द  जा 
रह  फंडडगं िहायिा, टैक्ि में छूट, इनक्यूबेशन िपोटभ और िरल तनयमों ने इन य िा उद्यसमयों को अपने आइडडयाज को 
व्यििाय में बदलने का िाहि ददया है। िह ं डडल्जटल इंडडया ने इि िांति को गति देने का काम ककया है। िस्िा इंटरनेट, 

यूपीआई, जनधन-आधार-मोबाइल की बत्रिेणी और डडल्जटल र् गिान की ि विधाओं ने गांि-गांि िक िकनीक को पह ंचा ददया 
है। आज एक छोटा द कानदार र्ी यूपीआई िे र् गिान ले रहा है और एक ग्रामीण स्टाटभअप र्ी अपने उत्पाद को ई-कॉमिभ के 

माध्यम िे पूरे देश में बेच रहा है। इन दोनों असर्यानों के िगंम ने र्ारि को न केिल िकनीकी रूप िे िक्षम बनाया है बल्कक 

िैल्विक स्िर पर एक इनोिेशन हब के रूप में र्ी स्थावपि ककया है, जो आत्मतनर्भरिा की राह पर िबिे बड़ी छलांग है। 

 

 

8. कोविड-19 के बाद आत्मतनर्भर र्ारि की आिवयकिा और िफलिा की कहातनयााँ 
 

कोविड-19 महामार  ने पूर  द तनया को यह एहिाि करा ददया कक ककिी र्ी देश के सलए आत्मतनर्भर होना ककिना आिवयक 

है। जब अंिरराष्ट्र य िीमाए ंबंद हो गईं, आयाि-तनयाभि ठप हो गया और िप्लाई चेन टूट गई, िब र्ारि को र्ी कई च नौतियों 
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का िामना करना पड़ा। इिी िंकट के बीच प्रधानमंत्री द्िारा आत्मतनर्भर र्ारि असर्यान का आह्िान एक नई आशा बनकर 

उर्रा। इिका उद्देवय केिल विदेशी िस्ि ओं पर तनर्भरिा कम करना नह ं था, बल्कक र्ारि को िलै्विक िप्लाई चेन का एक 

मजबूि और र्रोिेमंद दहस्िा बनाना था। 
 

इि असर्यान की िफलिा की कहातनयााँ आज हर क्षेत्र में ददखाई देिी हैं। महामार  की श रुआि में जहााँ र्ारि पीपीई ककट और 

एन-95 मास्क के सलए पूर  िरह आयाि पर तनर्भर था, िह ं क छ ह  मह नों में र्ारि इनका दिूरा िबि ेबड़ा उत्पादक बन 

गया। स्िदेशी िकै्िीन कोिकै्िीन और कोविशीकड का तनमाभण कर र्ारि ने न केिल अपनी 140 करोड़ आबाद  का ट काकरण 

ककया, बल्कक िि धैि क ट ंबकम की र्ािना के िाथ िकै्िीन मैत्री पहल के िहि िौ िे अधधक देशों को िकै्िीन उपलधध कराई। 
इिके अलािा, र्खलौना उद्योग, मोबाइल तनमाभण और रक्षा क्षते्र में र्ी आत्मतनर्भरिा की ददशा में बडे़ कदम उठाए गए हैं, 
ल्जििे आयाि में कमी आई है और तनयाभि में ऐतिहासिक िदृ्धध दजभ की गई है। 
 

 

9. आत्मतनर्भर र्ारि की उपलल्धधयााँ - आंकड़ों और उदाहरणों के िाथ 

 

आत्मतनर्भर र्ारि असर्यान केिल एक नारा नह ं रहा, बल्कक वपछले क छ िर्ों में इिके ठोि पररणाम धरािल पर ददखाई देने 

लगे हैं। यदद आंकड़ों की बाि करें िो र्ारि आज द तनया का दिूरा िबिे बड़ा मोबाइल फोन तनमाभिा बन च का है। िर्भ 2014 में 
जहााँ देश में केिल 2 मोबाइल मैन्य फैक्चररगं यूतनट थी,ं िह ं आज 200 िे अधधक इकाइयााँ कायभरि हैं और र्ारि में बनने िाले 

99 प्रतिशि मोबाइल फोन अब देश में ह  तनसमभि हो रहे हैं। रक्षा क्षते्र में र्ी आत्मतनर्भरिा की ददशा में बड़ा कदम उठाया गया 
है, र्ारि ने कई रक्षा उपकरणों के आयाि पर प्रतिबंध लगाकर स्िदेशी उत्पादन को बढािा ददया है, ल्जिके पररणामस्िरूप 

िेजि लड़ाकू विमान, INS वििांि जैि ेस्िदेशी विमानिाहक पोि और ब्रह्मोि समिाइल जैि ेगौरिशाल  उदाहरण िामने 

आए हैं। 

 

स्टाटभअप इंडडया और मेक इन इंडडया के िंगम ने र्ी अद्र् ि िफलिा ददलाई है। आज र्ारि में 1 लाख िे अधधक मान्यिा 
प्राप्ि स्टाटभअप हैं और यह द तनया का िीिरा िबिे बड़ा स्टाटभअप इकोसिस्टम बन गया है। UPI इिका िबिे िशक्ि उदाहरण 

है, ल्जिने डडल्जटल र् गिान में िातंि ला द  है और आज UPI के माध्यम िे हर मह ने 10 अरब िे अधधक लेनदेन हो रहे हैं, 
ल्जिे कई देश अपनाने के सलए उत्ि क हैं। िह  ंकोरोना काल में विकसिि स्िदेशी िकै्िीन कोिकै्िीन और कोविशीकड ने न 

केिल 200 करोड़ िे अधधक र्ारिीयों को ि रक्षा किच ददया, बल्कक 'िकै्िीन मतै्री' के िहि 100 िे अधधक देशों िक पह ाँचकर 

र्ारि की िजै्ञातनक क्षमिा और आत्मतनर्भरिा का लोहा मनिाया। कृवर्, र्खलौना उद्योग और िौर ऊजाभ में र्ी आयाि पर 

तनर्भरिा घट  है और तनयाभि में उकलखेनीय िदृ्धध दजभ की गई है, जो स्पष्ट्ट िंकेि देिा है कक र्ारि िकंकपना िे सिद्धध की 
ओर मजबूिी िे बढ रहा है। 
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10. आत्मतनर्भर र्ारि के िामने च नौतियााँ और िमाधान 

 

आत्मतनर्भर र्ारि का लक्ष्य ल्जिना प्रेरणादायक है, उिकी राह उिनी ह  च नौिीपूणभ र्ी है। इि असर्यान के िामने िबि ेबड़ी 
च नौिी िकनीक और निाचार के क्षेत्र में आत्मतनर्भरिा की कमी है। आज र्ी िेमीकंडक्टर, उच्च स्िर य रक्षा उपकरण और 

उन्नि मशीनर  के सलए हमें आयाि पर तनर्भर रहना पड़िा है। दिूर  बड़ी च नौिी लघ  और मध्यम उद्योगों यानी MSME 

िेक्टर की है, जो आत्मतनर्भरिा की र ढ हैं, लेककन उन्हें आज र्ी िस्िी पूाँजी, आध तनक िकनीक और िलै्विक बाजार िक 

पह ाँच की कदठनाइयों का िामना करना पड़िा है। इिके अलािा कौशल विकाि की कमी, जदटल तनयामक प्रकियाएाँ, 
लॉल्जल्स्टक्ि की उच्च लागि और िैल्विक प्रतिस्पधाभ में दटके रहने की च नौिी र्ी महत्िपूणभ है। कई बार स्िदेशी उत्पादों की 
ग णित्ता और ब्राडंडगं िैल्विक मानकों िे पीछे रह जािी है, ल्जिि ेउपर्ोक्िा का विविाि आयातिि उत्पादों पर अधधक बना 
रहिा है। 

 

इन च नौतियों का िमाधान एक िमग्र और द घभकासलक दृल्ष्ट्टकोण में तनदहि है। िकनीकी आत्मतनर्भरिा के सलए अन िंधान 

और विकाि पर तनिेश को कई ग ना बढाना होगा और उद्योग िथा सशक्षा जगि के बीच मजबूि िमन्िय स्थावपि करना 
होगा। मेक इन इंडडया के िाथ-िाथ मके फॉर द िकडभ की िोच को बढािा देना होगा िाकक र्ारिीय उत्पाद केिल देश में ह  नह ं, 
बल्कक िैल्विक बाजार में र्ी ग णित्ता और कीमि के आधार पर प्रतिस्पधाभ कर िकें । MSMEs को िशक्ि बनाने के सलए 

आिान ऋण, सिगंल विडंो क्ल यरेंि, डडल्जटल िशल्क्िकरण और क्लस्टर आधाररि विकाि मॉडल को और प्रर्ािी बनाना 
होगा। िह ं य िाओं को उद्योग की मांग के अन िार कौशल प्रसशक्षण देकर रोजगार योग्य बनाना होगा। लॉल्जल्स्टक्ि लागि 

को कम करने के सलए गति शल्क्ि और नेशनल लॉल्जल्स्टक्ि पॉसलिी जैि ेप्रयािों को िजेी िे लागू करना होगा। अंििः िबिे 

महत्िपूणभ िमाधान है - नागररकों की मानसिकिा में बदलाि। जब देश का प्रत्येक नागररक स्िदेशी को गिभ के िाथ अपनाएगा 
और ग णित्ता के प्रति आग्रहशील होगा, िर्ी आत्मतनर्भर र्ारि का िंककप सिद्धध िक पह ाँचेगा। 

 

 

11. आत्मतनर्भर र्ारि िे रोजगार िजृन और ग्रामीण िशल्क्िकरण 

 

आत्मतनर्भर र्ारि असर्यान का िबिे महत्िपूणभ और मानिीय आयाम रोजगार के नए अििरों का िजृन और ग्रामीण र्ारि 

का िशल्क्िकरण है। इि असर्यान की आत्मा ह  इि विचार में तनदहि है कक देश का य िा केिल नौकर  मांगने िाला न रहे, 

बल्कक नौकर  देने िाला र्ी बने। इिी िोच के िाथ िरकार ने मेक इन इंडडया, स्टाटभ-अप इंडडया, स्टैंड-अप इंडडया और म द्रा 
योजना जैिी पहलों को गति द  है, ल्जिके िहि य िाओं, मदहलाओं और छोटे उद्यसमयों को बबना गारंट  के ऋण, िकनीकी 
िहायिा और बाजार उपलधध कराया जा रहा है। िूक्ष्म, लघ  और मध्यम उद्योग यानी एमएिएमई क्षेत्र को आत्मतनर्भर र्ारि 

की र ढ माना गया है। इि क्षेत्र को विशरे् पैकेज, आिान ऋण और िकनीक के आध तनकीकरण िे िशक्ि ककया गया है, ल्जिि े

करोड़ों लोगों के सलए स्थानीय स्िर पर ह  रोजगार के द्िार ख ले हैं। 
 

http://www.ijesrr.in/
mailto:editor@ijesrr.in


      International Journal of Education and Science Research Review 
Volume-12 Issue-5 September-October-2025                                             E-ISSN 2348-6457 P-ISSN 2349-1817                                                                                         
               www.ijesrr.in                                                                                                           Email- editor@ijesrr.in  
 

 

Copyright@ijesrr.in                                                                                           Page        562 

ग्रामीण िशल्क्िकरण के बबना आत्मतनर्भरिा की ककपना अधूर  है। िोकल फॉर लोकल के मतं्र ने ग्रामीण उत्पादों जैि ेखाद , 
हस्िसशकप, समट्ट  के बिभन, बांि के उत्पाद और स्थानीय खाद्य प्रिंस्करण को राष्ट्र य और िैल्विक पहचान ददलाई है। कृवर् 

अििंरचना कोर्, ककिान उत्पादक िगंठन और ई-नाम जिैी व्यिस्थाओं ने ककिानों को बबचौसलयों िे म क्ि कर िीध ेबाजार 

िे जोड़ा है। िह  ंल्स्कल इंडडया और द नदयाल उपाध्याय ग्रामीण कौशकय योजना के माध्यम िे ग्रामीण य िाओं को पारंपररक 

ह नर के िाथ-िाथ आध तनक िकनीक का प्रसशक्षण ददया जा रहा है, िाकक िे अपने गािं में रहकर ह  आत्मतनर्भर बन िकें । 
मदहला स्ियं िहायिा िमूहों को बढािा देकर ग्रामीण मदहलाओं को आधथभक रूप िे स्ििंत्र बनाया जा रहा है, जो न केिल 

पररिार बल्कक पूरे गांि की िमदृ्धध का आधार बन रह  हैं। इि प्रकार आत्मतनर्भर र्ारि, शहर और गांि के बीच की खाई को 
पाटिे ह ए एक िमािशेी और रोजगार-िमदृ्ध र्विष्ट्य का तनमाभण कर रहा है। 
 

 

12. र्विष्ट्य का स्िर्णभम पथ - 2047 िक विकसिि र्ारि का लक्ष्य 

 

आत्मतनर्भर र्ारि का अंतिम लक्ष्य केिल आत्मतनर्भरिा प्राप्ि करना नह ं, बल्कक िर्भ 2047 िक र्ारि को एक विकसिि 

राष्ट्र के रूप में स्थावपि करना है, जब देश अपनी स्िितं्रिा का शिाधद  िर्भ मनाएगा। यह र्विष्ट्य का स्िर्णभम पथ एक स्पष्ट्ट 

और महत्िाकांक्षी रोडमैप पर आधाररि है। इि विजन के कें द्र में आधथभक िमदृ्धध, िकनीकी नेितृ्ि और िमािेशी विकाि का 
बत्रिेणी िंगम है। लक्ष्य है र्ारि को द तनया की िीिर  िबि ेबड़ी ह  नह ं, बल्कक िबिे निाचार  और दटकाऊ अथभव्यिस्था 
बनाना, जहााँ जीडीपी का आकार 30 दरसलयन डॉलर िे अधधक हो। 

 

इि पथ पर आग ेबढन ेके सलए कई प्रम ख स्िंर्ों पर कायभ ककया जा रहा है। पहला है िकनीक और निाचार में िैल्विक नेितृ्ि, 

ल्जिमें आदटभकफसशयल इंटेसलजेंि, िेमीकंडक्टर, ग्रीन हाइड्रोजन और अंिररक्ष िकनीक जैि ेक्षते्रों में र्ारि को आत्मतनर्भर ह  
नह ं, बल्कक विविग रु बनाना शासमल है। दिूरा स्िंर् है हररि और दटकाऊ विकाि, जहााँ 2070 िक नेट-जीरो के लक्ष्य को प्राप्ि 

करने के सलए निीकरणीय ऊजाभ, इलेल्क्रक मोबबसलट  और िक भ लर इकोनॉमी को बढािा ददया जा रहा है। िीिरा और िबिे 

महत्िपूणभ स्िंर् है मानि ििंाधन का विकाि, ल्जिमें सशक्षा, कौशल और स्िास््य के माध्यम िे र्ारि की विशाल य िा 
आबाद  को डेमोग्राकफक डडविडेंड में बदलना है। 

 

2047 का विकसिि र्ारि केिल आधथभक आंकड़ों िक िीसमि नह ं होगा, बल्कक यह एक ऐिा र्ारि होगा जहााँ हर नागररक के 

सलए िमान अििर, विविस्िर य ब तनयाद  ढााँचा और िामाल्जक ि रक्षा ि तनल्वचि हो। यह िंककपना िे सिद्धध िक की यात्रा 
का िह पड़ाि है जहााँ आत्मतनर्भरिा, आत्मविविाि और आत्मगौरि के िाथ र्ारि न केिल अपने सलए, बल्कक िम्पूणभ विवि 

के ककयाण के सलए नेितृ्ि प्रदान करेगा। 
 

 

13. एक नागररक के रूप में हमार  रू्समका - आत्मतनर्भर र्ारि में योगदान कैि ेदें 
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आत्मतनर्भर र्ारि केिल िरकार की नीतियों या बडे़ उद्योगों के र्रोि ेिफल नह ं हो िकिा, इिकी अिल  नींि हम नागररकों 
की छोट -छोट  आदिों और तनणभयों में तछपी है। एक नागररक के रूप में हमारा िबिे पहला योगदान है - स्िदेशी को अपनाना। 
जब हम स्थानीय कार गरों, ककिानों और छोटे उद्यसमयों द्िारा बनाए गए उत्पादों को प्राथसमकिा देि ेहैं, िो हम न केिल 

र्ारिीय अथभव्यिस्था को मजबूि करि ेहैं बल्कक लाखों पररिारों के सलए रोजगार और िम्मान र्ी ि तनल्वचि करि ेहैं। यह 

िोच कक 'मेरा एक छोटा िा च नाि क्या बदलेगा' को त्यागना होगा, क्योंकक करोड़ों नागररकों का यह  छोटा च नाि एक बड़ा 
आधथभक िांति बन जािा है। 
 

इिके िाथ ह  'िोकल फॉर लोकल' को केिल नारा नह ,ं बल्कक जीिनशैल  बनाना होगा। अपने आि-पाि के स्थानीय ब्रांड्ि 

की ग णित्ता पर र्रोिा करना, उनकी कहानी को अपने िोशल मीडडया पर िाझा करना और गिभ के िाथ उनके बारे में बाि 

करना र्ी एक महत्िपूणभ योगदान है। दिूरा बड़ा कदम है कौशल विकाि और निाचार को अपनाना। चाहे आप विद्याथी हों, 
गदृहणी हों या पशेेिर, नए कौशल िीखना, डडल्जटल िकनीकों को अपनाना और अपने कायभक्षेत्र में आत्मतनर्भर बनने का प्रयाि 

करना देश को अप्रत्यक्ष रूप िे िशक्ि बनािा है। 

 

हमें करों का ईमानदार  िे र् गिान, िािभजतनक िंपवत्त की रक्षा और पयाभिरण के प्रति ल्जम्मेदार व्यिहार जैि ेनागररक किभव्यों 
को र्ी गंर्ीरिा िे लेना होगा। स्िच्छिा, ऊजाभ की बचि और 'मेक इन इंडडया' उत्पादों के प्रति जागरूकिा फैलाना र्ी राष्ट्र 

तनमाभण में हमार  र्ागीदार  है। अंििः आत्मतनर्भर र्ारि का अथभ केिल िस्ि ओं में आत्मतनर्भरिा नह ं, बल्कक विचारों में र्ी 
आत्मतनर्भरिा है - अपनी िंस्कृति, ज्ञान और क्षमिाओं पर विविाि करना। जब प्रत्येक नागररक यह िंककप ले लेगा कक िह 

पहले र्ारिीय उत्पाद को च नेगा, अपनी प्रतिर्ा को र्ारि में ह  विकसिि करेगा और देश के विकाि में अपनी िकिय रू्समका 
तनर्ाएगा, िर्ी आत्मतनर्भर र्ारि का स्िप्न सिद्धध िक पह ाँचेगा। 

 

आत्मतनर्भर र्ारि केिल एक िरकार  योजना नह ं, बल्कक एक राष्ट्रव्यापी िंककप है जो िंककपना िे सिद्धध िक की यात्रा 
को दशाभिा है। हमने इि लखे में इिके विविध आयामों, अब िक समल  िफलिाओं और र्विष्ट्य की अिीम िंर्ािनाओं को 
विस्िार िे िमझा। यह स्पष्ट्ट है कक आत्मतनर्भरिा का यह स्िर्णभम पथ र्ारि को न केिल आधथभक रूप िे िशक्ि बनाएगा, 
बल्कक विवि मंच पर एक अग्रणी और आत्मविविािी शल्क्ि के रूप में स्थावपि र्ी करेगा। आइए, हम िर्ी इि असर्यान में 
अपनी िकिय र्ागीदार  तनर्ाए ंऔर एक िमदृ्ध, िशक्ि और आत्मतनर्भर र्ारि के तनमाभण में अपना योगदान दें। 
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